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00 LE MENU DE LA SEMAINE _ 1a-Vi
) I Mantes-la-Vi|je
& SEMAINE DU 04 AU 08 NOVEMBRE 2024 T —
Scolarest
————— gl
I
]
|
ENTREE DU JOUR ! Taboulé Carottes rapées Bio vinaigrette
I
j Ad
______ 4
[ | I 1
i i i i )
I I . 2 . I 1
| Cordon bleu I 1 Emincé de porc sauce tandoori | | 1 -
PLAT DU JOUR | i s i I , )
1 Croc fromage [ Vs [ 1 Chili sin carne Filet de colin sauce aurore
(menu unique) : : : : :
1 | Boulette de soja sauce | 11
I I I 1
| i tandoori i i
R )
1 = | i ]
| i i i |
! ! ! Gratin de brocolis i !
LEGUMES | ! . . ) ! i ! Haricots verts persillés /
! Petits pois carottes ! Purée de légumes Bio ! ot L Riz Bio !
D'ACCOMPAGNEMENT H | | 1 1 Coquillettes Bio
I I I 1 I
| i i Semoule Bio i i
i T IR i
I I 11 ]
| i . i |
LAITAGE DU JOUR : : Fromage blanc sucré L : Edam
| i i |
I I [} I
1 Sy B 1
T 5 Y |
I I 1 I
| i i |
DESSERT DU JOUR ] Mousse au chocolat ! Poire i Tarte normande |
| i i |
I I 1 I
1 e e e Y )
e o U
: Moelleux chocolat I Brioche i Pain i Pain au lait Galette aux céréales :
GOUTERS i Petit suisse sucré i i Fromage blanc i i Fromage a tartiner i i Yaourt sucré Lait nature i
E Compote i i Banane i E Jus d'orange i E Clémentine Pomme i
] [ 11 11 |
Agriculture Biologique 6” Produit de saison e CEufs Plein Air \_;.:_._:/ Viande bovine frangaise 24  Péche responsable Appellation Origine Protégée
Indication Geographique Haute valeur environnementale
“E‘/ Viande de porc frangais Plat végétarien A% Label rouge LQ Produit local

o=

Protégeé (IGP) (HVE)



XS
GO ~ LE MENU DE LA SEMAINE _
Q\

= SEMAINE DU 11 AU 15 NOVEMBRE 2024
Scolarest
MARDI

LUNDI MERCREDI

________________________ 7
|
ENTREE DU JOUR |
|
1
I
________________________ ]
b
P i
[} 1
| Couscous boeuf !
PLAT DU JOUR Pizza au fromage i 1
| Couscous Falafels !
| i
[} 1
1 1
R |
________________________ 1
1
1
LEGUMES . i
Salade verte Couscous légumes et semoule |
D'ACCOMPAGNEMENT H
|
i
|
|
LAITAGE DU JOUR Yaourt sucré Bio Coulommiers Bio !
|
1
________________________ -
!
DESSERT DU JOUR [ Clémentine Liégeois vanille !
i
i
. |
Brownie ! Pain H
] ]
GOUTERS Lait nature i Tomme i
1 1
Poire | Jus d'orange i
1 1
Agriculture Biologique /50‘ Produit de saison M@ CEufs Plein Air Y&/ Viande bovine francaise
Indication Géographique
5 Viande de porc frangais Plat végétarien X Label rouge
Pz a3 9 Protégé (IGP)

Filet de saumon sauce

)

1

1

1

1

. 1
camarguaise H
1

1

1

1

1

1
1
1
1
1
Blé Bio i
1
1
1
1
1

Croissant

I
1
1
1
i Petit suisse sucré
1
1
1
i
Péche responsable

Produit local

Mantes-la-Vl;[ 8.

A

VENDREDI

= 16 de porc sauce charcutiéere

Palet végetarien sauce

charcutiere

Ratatouille / Pommes de terre

Gouda Bio

8d

Ananas

Pain + barre de chocolat

Fromage blanc sucré

Banane

Appellation Origine Protégée

Haute valeur environnementale

(HVE)
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Scolarest
| GoUT[BARIAGE Peox i ]
ENTREE DU JOUR Potage de poireau pdt
i
I Chipolata
PLAT DU JOUR
Saucisse végétale
LEGUMES ) )
Petits pois carottes
D'ACCOMPAGNEMENT
LAITAGE DU JOUR
DESSERT DU JOUR Velouté fraise Bio
Petits beurre
GOUTERS Lait nature
Poire

}.:.‘25/ Viande de porc frangais

Agriculture Biologique

/5 a Produit de saison

Plat végétarien

N
~ LE MENU DE LA SEMAINE _
A

SEMAINE DU 18 AU 22 NOVEMBRE 2024

Curry de légumes et riz Bio

Yaourt sucré

Beignet framboise

Pain + confiture
Fromage blanc sucré

Orange
m@ CEufs Plein Air
@j@ Label rouge

MERCREDI

Potage de légumes

Salade coleslaw Bio

@

Filet de lieu sauce normande

[

Raclette

Raclette végétarienne

Gratin de chou fleur / Semoule

Bio
s5a ia
Banane Compote
Pain Pain au chocolat

Fromage a tartiner

Jus de pomme

Petit suisse fruits
Clémentine

Indication Géographique 9

Protégé (IGP)

) ) ) o .
Viande bovine francaise Péche responsable

\ Produit local

Mantes-la VIJ g

©) () R

VENDREDI

Potage de carottes

Sauté de boeuf sauce provencgale

Samoussa de légumes

Epinards a la créme / Torsades

Bio

Créme dessert vanille

Pain + pate a tartiner

|

|

|

: Yaourt nature sucré
|

| Banane

|

(HVE)
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¥§§/ Viande de porc frangais

(%)
Scolarest
PROXIMITE

ENTREE DU JOUR
PLAT DU JOUR Lasagnes de légumes
LEGUMES
Salade verte
D'ACCOMPAGNEMENT
LAITAGE DU JOUR Camembert Bio
od

DESSERT DU JOUR Kiwi

Pain + confiture
GOUTERS Petit suisse aromatisé

Jus de pomme

Agriculture Biologique

N
~ LE MENU DE LA SEMAINE _

>~

SEMAINE DU 25 AU 29 NOVEMBRE 2024

MARDI
£d

Chou blanc emmental

~J

)

i

Sauté de boeuf sauce forestiére

Filet de merlu sauce forestiére

Purée de légumes Bio

Eclair chocolat

6 i Produit de saison

@ Plat végétarien

Edam

m@; CEufs Plein Air

@‘{@ Label rouge

Rrsy

/' Viande bovine frangaise

MERCREDI

JEUDI

CEuf dur mayonnaise

a2
Colombo poulet

Colombo de hoki

&

Filet de saumon sauce aurore

Riz Bio

Epinard / Coquillette Bio

Petit suisse aromatisé

Cantal

Clémentine

Madeleine
Lait

Orange

Génoise abricot
Fromage blanc sucré

Banane

Indication Géographique
Protégé (IGP)

@ Péche responsable

-

‘9 Produit local

Ma'ntes-la-Vi[ e.

VENDREDI

Céleri rémoulade

LR

emincé de dinde aux petits
légumes

Galette aux petits légumes

Carottes cuisinées / Blé Bio

Semoule au lait

Pain au lait

I
I
I
) I
Yaourt sucré |
I
I
Jus d'orange 1

I

1

Appellation Origine Protégée

(HVE)
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Scolarest
[ GoUr [EARTAGE PrOxFiITE |
ENTREE DU JOUR
Quenelles de brochet sauce
PLAT DU JOUR
Normande
LEGUMES Haricots beurre / Pommes
D'ACCOMPAGNEMENT vapeur Bio
LAITAGE DU JOUR Emmental
é
DESSERT DU JOUR Clémentine
Moelleux chocolat
GOUTERS Petit suisse aromatisé
Jus d'ananas

Agriculture Biologique /5‘ Produit de saison

Tt

P
iy

-&’5/ Viande de porc frangais

Plat végétarien

>
~ LE MENU DE LA SEMAINE _
S

SEMAINE DU 02 AU 06 DECEMBRE 2024

MARDI

Surimi mayonnaise

ey

Sauté de veau sauce Vallée

d'Auge
Filet de cabillaud sauce

vallée d’Auge

Chou fleur béchamel / semoule

Bio

Flan patissier

Pain + beurre

Orange

|
|
|
Yaourt sucré :
|
|
|
|

CEufs Plein Air

@i@ Label rouge

MERCREDI

Ad

Carottes rapées Bio vinaigrette

Sauté de poulet sauce

&3

basquaise

Sauté végétal sauce

basquaise

Croc fromage

Gratin de brocolis / Pommes de

terre Bio

Ratatouille / Riz Bio

Petit suisse fruits Bio

Y ]
Mousse au chocolat Poire
Croissant Pain
Petit suisse sucré Edam

Compote

Jus de raisin

Indication Géographique

Protégé (IGP)

Péche responsable

Produit local

Mantes-la

ville

A8

VENDREDI

Bolognaise

Bolognaise de thon

Torsades Bio

Yaourt sucré

Ananas

Galette aux céréales

Lait nature

Pomme

Appellation Origine Protégée

Haute valeur environnementale
(HVE)
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oo ~ LE MENU DE LA SEMAINE _ r— V;[
= ntes-la-Vi|je
SEMAINE DU 09 AU 13 DECEMBRE 2024 \—————— =
Scdlarest

PARTAGE | PROXIMITE

LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

R I i
| 11 . 1
. i 1 1 Terrine de saumon sauce | . Lo

ENTREE DU JOUR g il | | Carottes rapées Bio vinaigrette
! 11 cocktail !
| 11 1
| ! !

oo ooToToTToTTTTTTTT T o TTTTTToTTTTTTTT "i?}/ZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZ'

i i I _ Sauté de dinde sauce I i ™
I I I % 1 1 PaCh
1 1 11 . . 11 [ RShe
i ] ) o i Boulette de soja sauce i dijonnaise i i Steak haché sauce poivre i i i .

PLAT DU JOUR | Filet de colin meuniére citron | | Filet de dorad i o ) H Filet de hoki sauce creme
! I pizzaiolo I llet ae doraqge sauce | 1Steak végétarien sauce poivre |
1 | | dijonnaise i H
1 I I 1 1
o ! L ________________________ _! 1 1
Tt i P Tttt I
1 | 1 [
1 I I 1

LEGUMES ] | |Chou fleur béchamel / Semoule] |
| Carottes cuisinées / Lentilles ! Tortis Bio ! i Purée de pomme de terre Bio Boulgour Bio

D'ACCOMPAGNEMENT 1 1 1 Bio [
| i i i
1 I I 1
1 | 1 [
] i ————— o S ————
1 i 5 O |
1 | 1 [
I i i i

LAITAGE DU JOUR ! Vache qui rit Bio ! Edam ! Carré de l'est b Yaourt Bio sucré
I i i i
1 I I [
e ! Y )
T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T i b 1
I i i i i
I i | LY B i

DESSERT DU JOUR ! Compote ! Donut's au sucre ! Banane i lle flottante !
1 I I 1 1
1 | 1 [ 1
e ] ! N A !
T N B N |2
! Pain Ll Biscuit fourré fraise 'l Pain+barredechocolat || Brioche Ll Pain + beurre :

GOUTERS i Tomme i i Fromage blanc sucré i i Yaourt sucré i i Petit suisse aromatisé i i Lait i
1 11 11 [ 11 . . I
1 Jus d'orange h Poire i Pomme i Compote H Clémentine |
e R i i e J

) e R
Agriculture Biologique 6‘ Produit de saison m@; CEufs Plein Air —fﬁ:\/ Viande bovine frangaise Péche responsable Appellation Origine Protégée
) ) L Indication Géographique «#=, Haute valeur environnementale
fﬁ/ Viande de porc frangais Plat végétarien @j@ Label rouge Protégé (IGP) LQ Produit local ( ( )
— § HVE




[
Scolarest

ENTREE DU JOUR

PLAT DU JOUR

I I
1 1
I I
1 1
1 1
1 1
| Pizza fromage |
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1

LEGUMES
D'ACCOMPAGNEMENT

I
I
i
Salade verte !
I
I
I
I
I

LAITAGE DU JOUR

DESSERT DU JOUR

GOUTERS

Pain + pate a tartiner

1
1
1
1
Yaourt sucré |
1
1
1
1
1

B
Vead

Agriculture Biologique

Viande de porc frangais

/52‘ Produit de saison

Plat végétarien

@

Filet de merlu sauce

Purée de butternut Bio

2
#:3

XS
~ LE MENU DE LA SEMAINE _
\:\

SEMAINE DU 16 AU 20 DECEMBRE 2024

MARDI

provengale

Cantal

Velouté aux fruits

Pain au lait
Petit suisse

Compote

CEufs Plein Air

Label rouge

MERCREDI

Sauté de dinde sauce curry

Filet de cabillaud sauce curry

.
1
1
1
i
Riz Bio !
1
1
1
1
!

REPAS DE NOEL

1 1
1 . 1
! Madeleine !
| Fromage blanc sucré H
1 1
| Clémentine !
1 1
1 1

Indication Géographique

Protégé (IGP)

Péche responsable

Produit local

Mantes-]a-VjJ e.

VENDREDI

Bolognaise

Bolognaise de thon

Torsades Bio

Yaourt sucré

Ananas

Galettes aux céréales

[}
I
|
Lait nature :
Pomme i

1

Appellation Origine Protégée

Haute valeur environnementale

(HVE)
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GO ~ LE MENU DE LA SEMAINE _
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O Mantes-la-Vlj e
P VACANCES SCOLAIRES SEMAINE DU 23 AU 27 DECEMBRE 2024 e
Scolarest
[ Gout FPARTAGE] ProxHiTe |
ENTREE DU JOUR Carottes rapées Bio vinaigrette
T i N
] Emincé de poulet sauce I ’*‘f/ 1
! : = !
! LR provencale ! Lasaghes !
PLAT DU JOUR | 1 Falafels Bio sauce tartare . 1 Filet de hoki sauce citron
I Galette boulgour sauce | Lasagnes de léegumes !
i provencgale i i
1 1 1
e ————— !
| T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T e T T T T T T T T T T T T T T T T T 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
LEGUMES | i |
! ! Petits pois carottes Salade verte 1 Riz Bio
D'ACCOMPAGNEMENT ] | :
| | i
1 1 1
o N !
Tt I $ $ 3090909090909 N i
| | ]
LAITAGE DU JOUR i Petit suisse sucré i i Yaourt Bio sucré
| | |
D e ]
L | T A
: ! LY N id
DESSERT DU JOUR 1 Tarte aux poires | Mousse au chocolat Ananas H Clémentine
| | i
1 ] 1
e ! )
L Madeleine L T N
I Madeleine . Croissant Pain Gaufrette vanille :
GOUTERS i Lait i E Petit suisse fruits Fromage & tartiner Fromage blanc sucré E
I [ , [l
i Cocktail fruits i i Pomme Jus d'orange Compote i
Agriculture Biologique /52‘ Produit de saison M@ CEufs Plein Air )'ﬁ,:,;/ Viande bovine frangaise Péche responsable Appellation Origine Protégée
BT . Lo E Indication Geographique Haute valeur environnementale
Voo Viande de porc frangais Plat végétarien @;@ Label rouge Protégé (IGP) Produit local

(HVE)




oS = LE MENU DE LA SEMAINE _
\\\

SEMAINE DU 30 DECEMBRE 2024 AU 3 JANVIER 2025

&_—/

Mantes-]a-VjJ €.

Scolarest
VACANCES SCOLAIRES VENDREDI
LUNDI MARDI MERCREDI REPAS
MONTAGNARD
ENTREE DU JOUR Crépe au fromage Potage de légumes
Sauté de veau sauce marengo T‘k;/
053
2 Filet de cabillaud sauce creme o Raclette
PLAT DU JOUR - Chili sin carne .. X
Boulette de soja sauce ciboulette Raclette végétarienne
marengo
LEGUMES . R
Pommes noisette Haricots verts / BIé Bio Riz Bio
D'ACCOMPAGNEMENT Raclette légumes
LAITAGE DU JOUR Petit suisse fruits Bio Brie Bio Yaourt myrtille Bio
DESSERT DU JOUR Velouté aux fruits Tarte normande Gateau basque
Brioche Pain et beurre Génoise abricot Pain
GOUTERS Lait nature Fromage blanc sucré Petit suisse sucré Fromage a tartiner
Poire Clémentine Banane Jus de pomme

7 -&’5/ Viande de porc frangais

Agriculture Biologique /5 a Produit de saison

Plat végétarien

u@; CEufs Plein Air

@i@ Label rouge

ﬁ/ Viande bovine francaise

Indication Géographique

Protégé (IGP)

@ Péche responsable

Produit local

Appellation Origine Protégée

Haute valeur environnementale

(HVE)



